Speiseplan 48. KW vom 24.11 — 28.11.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
{n _— :
Nudel . \ollkorn Fischfilet Curry Wurst kleine
Hackfleischauflauf Spiralnudeln knusprig, paniert in hausgemachter Hackrélichen
A1,A3,A7 A1 A1,A4 Sauce A1,A3
Menue 1 mit mit mit Rahmblumenkohl 1,3,5,6,A9,A10 in
K& h i it Kartoffelpt Paprikasah
ase SAaLAr;esauce Tomatensshnesauce dazu Salzkartoffeln mit art(z7 elpuree apri ai?’lvnesauce
und Karottensticks einem Salat und Rohkostsalat mit buntem Gemiise
mit Vinaigrette mit Cocktaildressing und Langkornreis
A10 6,A7
Vegetarisches “\‘é Mﬁhreneintopf 26 Sesam
Ruhrei Cordon bleu mit einem Wurstchen Eierpfannkuchen arottenstick
A3AT A1,A6 136 A1,A3,A7 A1,A3,A7
Menue 2 mit Rahmspinat mit Krauterquark & einem Br('itc:hen<6> mit mit 8-Krautersauce
A1,A7 . A7,A9 A1 Vani”esauce A1,A7,A9
und Kartoffelplree und einer oder A7 und
e {Q AT ‘ Kartoffel — \%% Vanillegriel Q\ﬁ Gemiise-Reispfanne
e e . 2,A1,A7 2° A7,A9
et \wemusepfanne mit Erdbeerragout et
Dessert Fruchtjoghurt Quarkspeise Frisches Obst Sahnemilchreis Nougatpudding
(Becher)za7 mit Fruchtmark AT A7
A7

Quellenhof Gastronomie Service GmbH
Tel.05275-985110 Fax05275-9851122

(1)mit Konservierungsstoff, (2) mit Farbstoff, (3) mit Antioxidationsmittel, (4) mit Geschmackverstarker, (5) mit Phosphat,(6) mit Zuckerart(en) und/oder mit SiRungsmittel(n),
(A1) Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, (A2) Krebstiere und Krebstiererzeugnisse,(A3) Eier und Eiererzeugnisse, (A4) Fisch und Fischerzeugnisse, (A5) Erdnisse und Erdnusserzeugnisse,

(A6) Soja und Sojaerzeugnisse, (A7) Milch und Milcherzeugnisse (einschl. Lactose), (A8) Schalenfriichte, (A9) Sellerie und Sellerieerzeugnisse, (A10) Senf und Senferzeugnisse,(A11) Sesamsamen und Sesamerzeugnisse,
(A12) Lupine und Lupinenerzeugnisse, (A13) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse,(A14) Schwefeldioxid und Sulfit in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l Anderung vorbehalten!
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